


V prirode
vsetko smeruje
K rovnhovane..

— Taras Mithrandir —






Ky klos
pOsSobenie
orirody

Rovnovaha znamena pouzivat spravne mnozstvo - ani prilis
vela, ani prilis malo - ¢okolvek, ¢o prinasa harmoniu a
jednotnost.

S tymto vedomim sa vyskumny a vyvojovy tim Jean Paul
Myneé v spolupraci s Dr. Andrea Cardini - lekar Specializujuci
sa na tricholdgiu a fytoterapiu - vytvoril novy a exkluzivny rad
Specifickych kur na problémy ako je vypadavanie vlasov,
plesatost, nadmerna produkcia kozného mazu alebo lupiny.

Kyklos je inteligentny, efektivny a inovativny rad produktov.
Vdaka starostlivo formulovanej zmesi prirodnych a rastlinnych
latok, ako su esencialne oleje, ktoré moézu zlepsit nielen
zdravie vlasov ale aj pokozku hlavy. Nas vedecky vyskum ako aj
dlhodobé sledovania prinasaju presné a cielene rieSenia tychto
problémov.

Pomenovanie Kyklos pochadza, z gréckeho slova ,,cyklus®.
Cielom je obnovit vlasy do normalneho, spravne vyvazeného a
zdravého stavu.
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Inspiracie
a zlozenia:
aromaterapia,

Kozmeceutika a

nutraceutika

Nas kazdodenny Zivotny Styl méze ¢asto narusit nasu rovnovahu a
spoOsobit znac¢né nasledky na nas organizmus, vratane problémov
s vlasmi a pokozkou hlavy.

Mo6Zeme dopomoct k obnoveniu telesnej pohody prostrednictvom
integrovaného pristupu, kde aromaterapia, kozmeceutika a
nutraceutika spolupracuju pri lieCeni celého organizmu.



Nas Zivotny styl dnes vedie k vaésiemu
uvedomeniu si délezitosti doplnkov
stravy a vyzZivovych doplnkov spojenych
s diétami.

AROMATERAPIA

Slovo aromaterapia doslova znamena ,liecenie choréb
esencialnymi olejmi z aromatickych liecivych rastlin®
Aromaterapia je sucastou Sirsej discipliny fytoterapie, kde sa
esencialne oleje pouzivaju na udrzanie psychofyzickej pohody
alebo na lieébu problémov ovplyviujicich mysel a telo.
Esencialne oleje su velmi vzacne latky, ktoré obsahuju vSetku
energiu rastliny, z ktorej sa ziskavaju. Ziskavaju sa z réznych
Casti rastliny - listov, kvetov, semien, koreriov a kéry -
pomocou parnej destilacie.

Maju preukazané baktericidne (Uc¢innost zavisi od pritomnosti
uréitych organickych molekul vo vysokej koncentracii),
balzamické, antispazmodické a upokojujice Géinky. Musia sa
vSak spravne pouzivat a aplikovat v Specifickych situaciach.

KOZMECEUTIKA

Slovo ,kozmeceutika“ pochadza zo slov ,kozmetika“ a
farmaceutika“ a oznacuje kozmetické vyrobky, ktoré vdaka
niektorym aktivnym zlozkam dokazu preniknut do najhlbsich
vrstiev pokozky.

Tento neologizmus pomaha vysvetlit zvyseny kozmeticky
ucinok aktivnych zloziek pouzitych v produkte, pretoze
zasahuju do najvnutornejsich vrstiev epidermis a dermis.

NUTRACEUTIKA

Nutraceutikd, neologizmus, ktory vytvoril Stephen de

Felice v roku 1989, je fuziou slov ,vyZiva“ a ,farmaceutika®.
Nutraceutika m6zu byt extrahované a pouzité ako
potravinové doplnky alebo pridané do jedla. Je zriedkavejsie
najst ich v prirodnych zlozkach potravin v dostato¢ne velkom
mnozstve na to, aby poskytovali vyhody.



asy aich
rostredie

Aby bolo mozné poskytnut ucinné osetrenie vlasov, je dolezité spravne
pochopit Zivotny cyklus vlasov a mechanizmov, ktoré urc¢uju normalnu
fyziolégiu vlasovej pokozky.

NaSe vlasy prechadzaju nepretrzitymi zivotnymi cyklami, v ktorych
rastd, odumieraju a regeneruju sa. Je to neustaly pozitivny cyklus, ktory
- za normalnych podmienok - umoznuje novym vlasom znovu a znovu

regenerovat sa.
/ / 2 )

ANAGEN > CATAGEN > TELOGEN > ANAGEN > ANAGEN
FAZA RASTU FAZA REGRESIE FAZA ODPOCINKU (P',?ED CA?NA F AZA) FAZA NOVEHO RASTU
FAZA OPATOVNEHO
RASTU

' Ak je tento ,,cyklus a rovhovaha® narusena, mézu sa objavit

e | problémy s pokozkou hlavy, ako je nadmerny kozny maz,
lupiny, nadmerna citlivost alebo dysestézia* pokozZky hlavy a
moézu sa vyskytnit stavy ako rednutie, plesatost a rézne druhy
nadmerného vypadavania vlasov.

* Dysestézia je symptom spojeny s neurologickymi ochoreniami, ktoré
sposobuju bolest alebo svrbenie bez zjavnej priciny.



Vaximalna ucinnost

/

orirody a mudrost vedy

Nerovnovaha je spésobena mnohymi réznymi Vhodné kozmetickeé zlozenie v kombinacii s dobre

pri¢inami, ktoré ¢asto idu ruka v ruke: vyvazenou zmesou Uc¢innych latok na rastlinne;j
baze a esencialnych olejov robi Kyklos tak
acinnym.

HORMONALNE FAKTORY

DEDIGNE FAKTORY L y |

PSYCHOFYZICKY STRES %

ENVIRONMENTALNE FAKTORY

RASTLINNE é
EXTRAKTY

FAKTORY SPOJENE S DIETOU

£®
; ol
Sposob, ako obnovit rovnovahu, je dodrziavat ) h -
TR . ARy oLt KOZMETICKY ESENCIALNE
individualny lie¢ebny plan obsahujuci aktivne POMER OLEJE

zlozky na rastlinnej baze, ktoré su funkéné aj

senzorické a ktoré obnovuju pohodu pokozky : D
hlavy a osoby, pricom ¢o najviac zapadaju do ich

zivotného Stylu, zvykov a charakteru.

PRODUKTY KYKLOS BOLI VYVINUTE

TAK, ABY OBNOVILI ROVNOVAHU, KTORU
FYZIOLOGICKY ZIVOTNY CYKLUS VLASOV
POTREBUJE. POSKYTUJE UCINNU A
PRIRODZENU ALTERNATIVU NA OSETRENIE
VLASOV A POKOZKY.



Sohate
Mnozstvo latok
na rastlinne
A7€E

Exkluzivna zmes ucinnych latok na rastlinnej baze pozostava z:

Serenoa repens
(Extrakt Saw
palmetto).

Rastlina patriaca do
celade Arecaceae,

Esencialny olej z
rozmarinu.

Tento olej ma
antimikrobialne,
pokozku cistiace

ktorej priaznivé a vnutro liediace V>
ucinky proti vlastnosti, ktoré
dihydrotestosterénu mozno pouZzit na
(DHT) su Siroko oSetrenie mastnej
uznavané. pokozZky hlavy a
vilasov.
%
Esencialny olej z ﬂ’i: N Esencialny olej z k- \{
tymianu. ,:__'}‘l,.. . levandule. N .
Jeho protiplesfiové % ‘ff “’*W'; 5 Je idealny na <%/ '
vlastnosti st ideédlne -\-#:-, e upokojenie | ,f: i
na hlboké Cistenie Ny e podrazdenej pokozky I/
pokozky hlavy. 1ard - hlavy a ako osetrenie
~- proti lupinam.
N /



Modry
harmancéekovy olej.

Modry harmancekovy

esencialny olej,
alebo tiez nemecky
harmancek,

ktory si netreba
zamienat s inymi
harmancekovymi
esencialnymi olejmi,
lahko spoznate
vdaka intenzivnej
modrej farbe, ktora
mu dala toto meno.
Pochadza z Madarska
a je znamy svojimi
protizapalovymi

a antialergickymi

Matovy olej.
Maétovy esencialny
olej sa ziskava z
Mentha piperita,
rastliny patriacej do
celade Lamiaceae.
Ma traviace,
antistresoveé a
antibakterialne
vlastnosti.

Esencialny olej

z melaleuca
(Cajovnikovy strom).
Vdaka svojim

Olej z horkého
pomaranca.
Esencialny olej z
horkého pomaranca
sa ziskava z Citrusu
aurantium, rastliny z
celade Rutaceae. Ma
zname upokojujuce,
tonizujuce a
antiseptické
vlastnosti.

Salviovy olej.
Esencialny olej zo
Salvie sa ziskava

zo Salvia sclarea, \‘
rastliny z celade

Labiatae. Je znamy
svojimi mnohymi
vlastnostami.
Uvolhiuje, ¢cisti a lieci.

vlastnostami. V antibakterialnym
skutocnosti je velmi a protiplesnovym
ucinny pri liecbe vlastnostiam tento
zapalov koze. esencialny olej ucinne
lie¢i rézne formy
sSupinatenia pokoZzKky.

4

Hinoki olej, nazyvany
aj japonsky cyprus.
Tento lahky olej
nielenZe posilriuje
imunitny systém, ale
zlepsuje aj rast vlasov.

Bergamotovy ole;j. { 7 oy
Tento olej sa

ziskava z Citrusu
bergamia, rastliny
z celade Rutaceae.
Ma upokojujuci a
antisepticky ucinok.

Esencialny olej z

eukalyptu. cédrového dreva.

Jeho antiseptické

a osviezujuce
vlastnosti su idealne L
na odetrenie pokoZzky [
hlavy. /

Esencialny olej z @
/

Pomaha stimulovat
mikrocirkulaciu v
pokozke hlavy.

|
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Inteligentne

a efektivne uzivanie

Hlavné vlastnosti produktu:

PRISPOSOBITELNOST
(vhodny pre rézne ucely)

FLEXIBILNOST
(prispbésobuje sa réznym Zivotnym stylom)

VSESTRANNOST
(dokaze riesit viacero problémov)

JEDNODUCHOST
(maly pocet bezne pouzivanych produktov)

PRIRODNOST
(rastlinné aktivne zlozky a esencialne oleje)

Holisticky pristup nového radu je to, ¢o ho robi
takym vynimoénym a funguje na dvoch frontoch:

ZVNUTRA
pomocou doplnku stravy.

ZVONKU
pomocou Sampdénu a ampulky.

Dobre vyvazené pouzivanie kazdého produktu je
tajomstvom ucinnosti kazdého uzivania.



Produkty Kyklos boli navrhnuté tak, aby sa dali lahko a efektivne kombinovat a poskytli
Specifické uzivanie pre kazdu potrebu vlasov a vlasovej pokozky.

Starostlivym kombinovanim sampoénov, ampuliek a doplnkov stravy mézete vytvorit
lie€bu mnohych réznych problémov. Mézete si vybrat z:

Sampony

Densifying Toning Libera
pre zahustenie tonizacnost vyvaZenost

Ampulky

Densifying PRE Densifying POST Intensity Libera
mikrocirkulacia metabolické plesatenie vyvazenost

vymeny

KYKLOS KYKLDS KYKLOS KYKLODS

Doplnky
stravy

In Woman In Woman Plus In Man In Active
pre Zeny pre Zeny v pre muzov pre rast
menopauze




Definicia a identifikacia
spravneno uzivania

zakaznicky protokol

Krok 1

DEFINOVAT PROBLEM
— Otazky

— Analyzy

— Zivotny styl
— Vek

— Diéty

— Definovanie
diagnostického testu




Krok 2

ZVOLIT VHODNE
PRODUKTY

Vyberte najvhodnejsi balik
pripravkov.

Krok 3

ODOVZDAJTE A
VYSVETLITE PROTOKOL
ZAKAZNIKOVI.

Protokol a vysvetlenie,
dokumentacia odovzdana
zakaznikovi.

KYKLOS §
= =

KYKLOS ..

KYKLOS "™




Definicia
orobléemu

Su vlasy stale
jemnejsie a
postupne rednu?

MUZSKA ANDROGENETIC ALOPECIA

Vzorova plesatost alebo rednutie
(androgénna alopécia) je stav, ked'
postupne stracame vlasy. Je to
sposobené tym, Ze nas vlasovy
folikul a vlasy sa stavaju nachylnymi
na miniaturizaciu, ktora méze byt
sposobena genetickymi a/alebo
hormonalnymi faktormi alebo
nedostatkami spojenymi s lokalnou
mikrocirkulaciou.

ZENSKA ANDROGENETIC ALOPECIA
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Vypadavaju vlasy
na niektorych
miestach alebo na
celej hlave?

Irpi pokozka hlavy
poruchami?

Rozsirena plesatost (Telogen
Effluvium) je, ked' dochadza k
zvySenému vypadavaniu vlasov
(napriklad pri umyvani) a bodova
plesatost (Alopecia Areata), ked' sa
v strede alebo po stranach hlavy
objavi jedna alebo viac pleSatych
Skvrn. Existuje mnoho réznych
pric¢in tohto problému: stres, strava,
nedostatok mineralov a vitaminov
alebo dokonca zmeny v imunitnom
systéme. V niektorych pripadoch
moze ist o geneticku predispoziciu.

Je pokozka hlavy
bolestiva, ma lupiny
alebo sa nadmerne
masti, ¢i dokonca
svrbi?

Ak dbjde k nerovnovahe vlasovej
pokozky, moze to byt velmi
neprijemné a situaciu je mozné
vyriesit iba individualnym osetrenim,
ktoré obnovi normalny stav, odstrani
lupiny, kozny maz &i iné poruchy.



Jzivanie



Plesatost a/alebo rednutie,
miniaturizacia vlasov

Plesatost a/alebo rednutie,
miniaturizacia vlasov

Plesatost a/alebo rednutie,
miniaturizacia vlasov

Rozsiahle alebo nepravidelne
vypadavanie vlasov

Supinata pokozka hlavy,
podrazdenie, dysestezia,
nadmerny kozny maz



Problem:
Plesatost a/
alebo rednutie,
miniaturizacia
vlasov

DOVOD /
Hormonalne / Geneticke

CIEL
Muzi



UZIiVANIE

Krok O

Pre-peeling

Hibkovo odistite pokozku hlavy pomocou
pripravku Reset.

KYKLOS

wTELOE
= .

Krok 3

Densifying
sinergy_POST

tyZdenne
Synergia esencialnych olejov ako hinoki,
rozmarin, cédrové drevo, eukalyptus,
levandula, horky pomaranc, salvia,
bergamot, harmancek modry, ¢ajovnik,
Zihlavovy extrakt, alantoin a esencialnych
mikroelementov ako zinok, kremik,
med'a horcik z fermentacie prirodnych
kvasiniek. Pomaha obnovit rovnovahu
metabolickych vymen v pokoZke hlavy a
riesit problémy suvisiace s plesatostou.

KYKLOS

Krok 1

Densifying
sinergy_PRE

tyZzdenne
Synergia esencialnych olejov hinoki,
rozmarinu, cédrového dreva, eukalyptu,
levandule, horkého pomaranca,
bergamotu, modrého harmanceka,
cajovnika a vytazkov z arniky a pagastanu
konského, ktora pomaha obnovit
rovnovahu mikrocirkulacie vo vlasovej
pokozke a riesit problémy spojené s
nadmernym vypadavanim vlasov a/ alebo
plesatostou.

Krok 4

Intensity
sinergy

tyZdenne
Vzacna synergia serenoa repens a
esencialnych olejov ako hinoki, levandula,
horky pomaranc, modry harmancek,
rozmarin, cédrové drevo a mata,
pantenol a arginin, ktoré pomahaju
predchadzat predc¢asnej miniaturizacii.
Pri lokalnej aplikacii inhibuje syntézu
dihydrotestosterénu (DHT).

Krok 2
Densifying
shampoo

podla potreby

Tento specialny Sampdn obsahuje
serenoa repens, zmes esencialnych olejov
ako hinoki, levandula, méata, cédrové
drevo, rozmarin, biely tymian a jemné
povrchovo aktivne latky, ktoré pomahaju
udrziavat prirodzend hladinu Zivin pre
zdravu pokozku hlavy. Serenoa repens,
ktora riadi syntézu dihydrotestosteronu
(DHT), zabrariuje miniaturizacii a
plesatosti.

Step 5
In Man

2-krat za den

VyZivovy doplnok specialne vyvinuty

pre muzov s mastnymi kyselinami
extrahovanymi zo serenoa repens a beta-
sitosterolom, ktoré pésobia synergicky.
Ich pésobenie riadi nadmernu syntézu
dihydrotestosteronu (DHT), nazyvaného aj
hormdn plesatosti. Zinok a antioxidanty v
zloZeni pomahaju udrziavat vlasy zdraveé.



Problem:
Plesatost a/
alebo rnednutie,
miniaturizacia
vlasov

DOVOD
Hormonalne / Geneticke

CIEL
Zeny v menopauze



UZIiVANIE

Krok O

Pre-peeling

Hibkovo odistite pokozku hlavy pomocou
pripravku Reset.

KYKLOS

wTELOE
= .

Krok 3

Densifying
sinergy_POST

tyZdenne
Synergia esencialnych olejov ako hinoki,
rozmarin, cédrové drevo, eukalyptus,
levandula, horky pomaranc, salvia,
bergamot, harmancek modry, ¢ajovnik,
Zihlavovy extrakt, alantoin a esencialnych
mikroelementov ako zinok, kremik,
med'a horcik z fermentacie prirodnych
kvasiniek. Pomaha obnovit rovnovahu
metabolickych vymen v pokoZke hlavy a
riesit problémy suvisiace s plesatostou.

KYKLOS

Krok 1

Densifying
sinergy_PRE

tyZzdenne
Synergia esencialnych olejov hinoki,
rozmarinu, cédrového dreva, eukalyptu,
levandule, horkého pomaranca,
bergamotu, modrého harmanceka,
cajovnika a vytazkov z arniky a pagastanu
konského, ktora pomaha obnovit
rovnovahu mikrocirkulacie vo vlasovej
pokozke a riesit problémy spojené s
nadmernym vypadavanim vlasov a/ alebo
plesatostou.

Krok 4

Intensity
sinergy

tyZdenne
Vzacna synergia serenoa repens a
esencialnych olejov ako hinoki, levandula,
horky pomaranc, modry harmancek,
rozmarin, cédrové drevo a mata,
pantenol a arginin, ktoré pomahaju
predchadzat predc¢asnej miniaturizacii.
Pri lokalnej aplikacii inhibuje syntézu
dihydrotestosterénu (DHT).

Krok 2
Densifying
shampoo

podla potreby

Tento specialny Sampdn obsahuje
serenoa repens, zmes esencialnych olejov
ako hinoki, levandula, méata, cédrové
drevo, rozmarin, biely tymian a jemné
povrchovo aktivne latky, ktoré pomahaju
udrziavat prirodzend hladinu Zivin pre
zdravu pokozku hlavy. Serenoa repens,
ktora riadi syntézu dihydrotestosteronu
(DHT), zabrariuje miniaturizacii a
plesatosti.

Krok 5
In Woman
Plus

Doplnok stravy Specialne vyvinuty pre
Zeny v menopauze, ktory je obohateny

0 sojové izoflavony a mastné kyseliny
extrahované zo serenoa repens. Mineraly,
medzi ktoré patri zinok, Zelezo a selén,
ako aj vitaminy skupiny B pomahaju
udrziavat vlasy normalne a zdravé.

2-krat za den



Problem:

Plesatost a/
alebo rednutie,
miniaturizacia
vlasov

DOVOD
Hormonalne / Geneticke

CIEL
Zeny v plodnom veku



UZIiVANIE

Krok O

Pre-peeling

Hibkovo odistite pokozku hlavy pomocou
pripravku Reset.

KYKLOS

wTELOE
= .

Krok 3

Densifying
sinergy_POST

tyZdenne
Synergia esencialnych olejov ako hinoki,
rozmarin, cédrové drevo, eukalyptus,
levandula, horky pomaranc, salvia,
bergamot, harmancek modry, ¢ajovnik,
Zihlavovy extrakt, alantoin a esencialnych
mikroelementov ako zinok, kremik,
med'a horcik z fermentacie prirodnych
kvasiniek. Pomaha obnovit rovnovahu
metabolickych vymen v pokoZke hlavy a
riesit problémy suvisiace s plesatostou.

KYKLOS

Krok 1
Densifying
sinergy_PRE

tyZzdenne

Synergia esencialnych olejov hinoki,
rozmarinu, cédrového dreva, eukalyptu,
levandule, horkého pomaranca,
bergamotu, modrého harmanceka,
cajovnika a vytazkov z arniky a pagastanu
konského, ktora pomaha obnovit
rovnovahu mikrocirkulacie vo vlasovej
pokozke a riesit problémy spojené s
nadmernym vypadavanim vlasov a/ alebo
plesatostou.

OPTIONAL
Krok 4
Intensity .
: tyZdenne
sinergy

Vzacna synergia serenoa repens a
esencialnych olejov ako hinoki, levandula,
horky pomaranc, modry harmancek,
rozmarin, cédrové drevo a mata,
pantenol a arginin, ktoré pomahaju
predchadzat predc¢asnej miniaturizacii.
Pri lokalnej aplikacii inhibuje syntézu
dihydrotestosterénu (DHT).

Krok 2
Densifying
shampoo

podla potreby

Tento specialny Sampdn obsahuje
serenoa repens, zmes esencialnych olejov
ako hinoki, levandula, méata, cédrové
drevo, rozmarin, biely tymian a jemné
povrchovo aktivne latky, ktoré pomahaju
udrziavat prirodzend hladinu Zivin pre
zdravu pokozku hlavy. Serenoa repens,
ktora riadi syntézu dihydrotestosteronu
(DHT), zabrariuje miniaturizacii a
plesatosti.

Krok 5
In Woman

2-krat za den

VlyZivovy doplnok specialne vyvinuty na
rednutie vlasov u Zien vo fertilnom veku.
Vdaka Zihlave a silici je idedlny pre vlasy
a nechty, zatial' ¢o mineraly ako zinok a
Zelezo a vitaminy skupiny B pomahaju
udrziavat vlasy zdravé.



Problem:
Rozsiahle alebo
nepravidelne
vypadavanie
v{asov

DOVOD
Mikrocirkulacia / stres

CIEL
Muzi / Zeny



UZIiVANIE

Krok O

Pre-peeling

Hibkovo odistite pokozku hlavy pomocou
pripravku Reset.

KYKLOS

wTELOE
= .

Krok 3

Densifying
sinergy_POST

tyZdenne
Synergia esencialnych olejov ako hinoki,
rozmarin, cédrové drevo, eukalyptus,
levandula, horky pomaranc, salvia,
bergamot, harmancek modry, ¢ajovnik,
Zihlavovy extrakt, alantoin a esencialnych
mikroelementov ako zinok, kremik,
med'a horcik z fermentacie prirodnych
kvasiniek. Pomaha obnovit rovnovahu
metabolickych vymen v pokoZke hlavy a
riesit problémy suvisiace s plesatostou.

KEYKLOS

Krok 1

Densifying
sinergy_PRE

tyZzdenne
Synergia esencialnych olejov hinoki,
rozmarinu, cédrového dreva, eukalyptu,
levandule, horkého pomaranca,
bergamotu, modrého harmanceka,
cajovnika a vytazkov z arniky a pagastanu
konského, ktora pomaha obnovit
rovnovahu mikrocirkulacie vo vlasovej
pokozke a riesit problémy spojené s
nadmernym vypadavanim vlasov a/ alebo
plesatostou.

Krok 4

In Active , )
2-krat za den

VlyZivovy doplnok s obsahom cystinu a
metioninu, aminokyselin obsahujucich
siru a prekurzorov cysteinu, zakladnej
zloZky keratinu vo vlasoch. Koenzym Q10
a polyfenoly extrahované z ¢erveného
vinica a zeleného ¢aju pomahaju bojovat
proti oxidacnému stresu. Obsahuje tiez
vitamin D3 a vitaminy skupiny B a zinok,
Zelezo, med'a selén, ktoré pomahaju
udrziavat vlasy zdrave.

Krok 2

Toning

podla potreby
shampoo

Specialny $ampén s jemnymi povrchovo
aktivnymi latkami, ktory je idedlny

aj na casté pouzivanie. S obsahom
rozmarinovych, levandulovych a
matovych esencialnych olejov tonizuje
vlasovu cibulku a pésobi ako ucinny
adjuvant pre prevenciu vypadavania
vlasov a prirodzeny rast. Panthenol a
vytazky z psenice v zloZeni pomahaju
opravit koZnu bariéru a zlepsit hydrataciu
pokozky hlavy.
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UZIiVANIE

Krok O

Pre-peeling

treba posudit

Hibkovo odistite pokozku hlavy pomocou
Reset.

Krok 1
Libera
shampoo

podla potreby

Tento Sampdn obsahuje zmes
esencialnych olejov ako hinoki, levandula,
salvia, cédrové drevo a rozmarin, ako aj
zanthalén, psenicny extrakt a pirokton
olamin, ktory pésobi proti lupinam

a antioxidacnym ucinkom a zaroveri
vyrovnava koznu mikrofloru. Vytazok z
korenia Sichuan pésobi ako adjuvans

na prevenciu podrazdenia pokozky

hlavy. Pri pravidelnom pouZzivani tento
Sampon odstrariuje lupiny a zabrariuje ich
navratu. Poskytuje tlavu od neprijemného
svrbenia, ktoré sa casto vyskytuje pri
odlupovani pokozky hlavy.

KYKLOS

Krok 2

Libera
sinergy

Vdaka kombinacii esencialnych olejov,
ako su hinoki, levandula, salvia, cédrové
drevo, rozmarin, tea tree a tymian,
bisabolol, panthenol, piroctone olamine a
koenzym Q10, pomaha znizovat svrbenie
a zacervenanie, ku ktorym dochadza pri
odlupovani.

tyzdenne



Kyklos zostava

SAMPONY

Densifying
200 ml | 500 ml
KIDEO2 | KIDEO1

Toning
200 ml | 500 ml
KYTOO02 | KYTOO!1

Libera
200ml | 500 ml
KILIO2 KILIO1

AMPLUKY

-
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Densifying PRE
8 vials of 7 ml
KYDEO3
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Densifying POST
8 vials of 7 ml
KYDEO4

Y
o |

Intensity
8 vials of 7 ml
KYTOO03

o
1
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Libera
8 vials of 7 ml
KILIO3

DOPLNKY
STRAVY

In Woman
60 pcs
KYINTO2

In Woman Plus
60 pcs
KYINTO1

In Man
60 pcs
KYINTO3

In Active
60 pcs
KYINTO4



Kyklos pomock

AV

Komunikaény 1Obojstranny 3 Obojstranny Letak pre hosti
Salon Kit baner k oknu. Velkost: baner k oknu. Velkost: LIFKY1
PROKIT90 $60 x V90 cm 821x V275 x H7 cm

»
e
Zasobnik na oSetrenie Mapa osetreni Ciapky na o3etrenie
CAR348 ARGKY2 CUFKY
* ’
g
i:,_..-"’ -

Predajny stojan Mapa vlasov a pokozky hlavy Skener vlasov a pokozky hlavy
ESP160 BROKY1 KYKFOT



OVNIK POJMOoV

RASTLINY

Serenoa Repens. Je rastlina z celade
Arecaceae, jediny druh rodu Serenoa. Je tiez
znamy ako Sabal serrulata, ¢o je nazov casto
pouzivany v literature o alternativnej medicine,
a ako Saw palmetto, ako sa beZne oznacuje v
Spojenych statoch. Vdaka svojmu ucinku na
hormony sa Serenoa repens pouZiva na liecbu
vypadavania vlasov (androgénna alopécia),
oralne aj lokalne, pretoZe inhibuje 5-alfa-
reduktazu.

OLEJE

Rozmarinovy esencialny olej. Esencidlny
rozmarinovy olej sa ziskava z listov, ¢erstvych
vetviciek a kvetov Rosmarinus officinalis,
trvacneho krika, ktory patri do celade
Labiatae. Esencialny rozmarinovy olej sa
vdaka svojim mnohym vlastnostiam pouZiva
v réznych oblastiach, od kozmetiky aZz po
aromaterapiu. Esencidlny rozmarinovy olej
pre svoje kapildrne dilatacné, antimikrobialne,
plet Ccistiace a adstringentné vlastnosti
pbésobi priaznivo na mastnu pokozku hlavy
a vlasy a nadmerné vypadavanie vlasov.
Tymianovy esencialny olej. Esencidlny
tymianovy olej sa ziskava z Thymus vulgaris,
rastliny, ktora patri do celade Lamiaceae.
Je znamy svojimi mnohymi vlastnostami
a pouziva sa ako tonikum, antibiotikum a
protizapalovy ucinok. Tymian obycajny je
trvaca drevina, ktora dorasta do 20 - 60
cm, je huriatda a ma rozvetvené vyhonky,
ktoré po 4 - 5 rokoch Zivota zvyknu drevnat.
Esencialny olej ziskany z tymidnu je mozZné
vdaka svojim antibakterialnym vlastnostiam
pridavat do Sampdnov na mastné alebo suché
vlasy, pretoZe nielen hlboko Ccisti pokoZku
hlavy, ale tiez zniZuje sekréciu koZzného mazu.
Levandulovy esencialny olej. Levandula je
maly, trvdcny, vzdyzeleny ker (60 - 100 cm) so
vzpriamenymi stonkami, drevnatou zakladrou
a bo¢nymi vetvami, ktoré rastu mierne smerom
von. Jeho listy st podlhovasté, kopijovité a maju
zelenosedu farbu. Jeho kvety su trochu vonaveé

a zoskupené do uzkych modrych fialovych hlav.
Hlavnymi zloZzkami esencialneho levandulového
oleja su linalool, linalylacetat, cineol a gafor. Je
délezité si uvedomit, Ze zloZenie esencidlneho
oleja saméze lisit podla toho, kde rastlina rastie.
Levandulovy olej sa pouZiva v starostlivosti
o vlasy ako liecivy produkt aj ako elixir
krasy: upokojuje podrazdent pokozku hlavy a
je ucinnym prostriedkom proti lupinam vdaka
svojmu pbésobeniu na regulaciu mazu.
Esencialny olej z cédrového dreva. Cédrové
drevo ma priaznivé ucinky na mikrocirkulaciu.
Vdaka tomu je obzvlast ucinny pri periférnej
vendznej nedostatocnosti a pri obnove
mikrocirkulacie koze. Ma tieZz protizapalové
vlastnosti. Hlavnymi chemickymi zloZkami
esencialneho oleja z cédrového dreva su
polyfenoly, flavonoidy a taniny.

Esencialny olej Hinoki. Hinoki, tieZ znamy ako
Chamaecyparis obtusa, je odroda japonského
cyprusu. Obsahuje ucinné latky eukarvon,
cuminol a calamenén, ktoré najdeme aj v
inych esencialnych olejoch extrahovanych z
rozmarinu, rasce a eukalyptu. Hinoki olej ma
aromaterapeutické aj lokalne vyuZitie. Pri
pouziti v aromaterapii pésobi upokojujico a
uvolfiujuco; pri lokalnom pouZiti je upokojujuci
a méze pomoct zlepsit rast vlasov.
Eukalyptovy esencialny olej. V kozmetike
méZe mat eukalyptus priaznivé ucinky
na mastnu a akndznu plet; vdaka svojim
antiseptickym a osvieZujlcim vlastnostiam
sa casto pouzZiva vo vyrobkoch na vlasy
spolu so Zihlavou, tymianom, rozmarinom a
levandulou.

Esencialny olej Melaleuca (éajovnik).
Melaleuca olej - znamejsi ako cajovnikovy
olej - je esencialny olej, ktory sa ziskava z
listov Melaleuca alternifolia, stromu, ktory
patri do celade Myrtaceae. Olej z cajovnika,
ktory je Siroko znamy a oceriovany pre svoje
antimikrobialne vlastnosti, sa Uspesne pouZiva
na liecbu mnohych koznych ochoreni. Je znamy
svojimi antibakterialnymi, protiplesfiovymi a
protizapalovymi vlastnostami. Hlavnou zlozkou
cajovnikového oleja je terpinén-4-ol, ktory sa
nachadza v koncentraciach 30% - 45%. Zda
sa, Ze terpinén-4-ol je nielen aktivnou zloZkou,
ktora sa nachadza v najvdéSom mnoZstve,
ale aj zodpovednym za antimikrobialne
vlastnosti pripisované tomuto oleju.

Esencialny olej zo Salvie. Esencialny olej zo
Salvie sa ziskava parnou destilaciou listov
a vrchnych kvetov réznych odréd Salvie,
vratane Salvie lekarskej a Salvie sclarea.
Esencidlne oleje z oboch tychto druhov
Salvie maju antibakterialne a antivirusové
vlastnosti a pomahajui zmiernovat neduhy
spojené s menstruacnym cyklom a
menopauzou. Méze poméct pri plesatosti,
pre svoj priaznivy vplyv na hormonalny
systém.

Esencialny olej z mity. Mata pieporna je
rastlina pochadzajica z Blizkeho vychodu a
ma protiinfekéné a protizapalové vlastnosti.
Esencialny olej z maty piepornej, ak sa aplikuje
na pokozku hlavy sampdénom bez obsahu
sulfatov, zosvetli a osvieZi korienky a odstrani
prebyto¢ny maz. Je ucinny aj na podrazdend,
svrbivi a suchu pokozku hlavy, stimuluje rast
vlasov a zabranuje ich vypadavaniu.
Esencialny olej z horkého pomaranca.
Esencialny olej z horkého pomaranca sa ziskava
lisovanim za studena zo suseného ovocia a
destilaciou s vodnou parou. Revitalizuje casti
tela, ktoré trpia akné, ekzémom, psoridazou
a inymi kozZnymi ochoreniami. Pomaha tiez
kontrolovat prebytoc¢ny kozny maz na pokozke
hlavy. Znamy pre svoje upokojujuce, tonizujuce
a antiseptické vlastnosti.

Esencialny olej z modrého harmanceka.
Latinsky nazov je Matricaria recutita. Rovnhako
ako rimsky harmancekovy olej sa ziskava
esencidlny olej z nemeckého harmanceka
parnou destilaciou jeho zlatozltych kvetov.
Obsahuje latku Chamazulén (alebo azulén),
ktora dodava nemeckému harmancéekovému
oleju modrastu farbu. Obsahuje alfa-
bisabolol - prirodny alkohol s upokojujtcimi
a antibakterialnymi vlastnostami, ktory je
priatelsky k pokozke a vlasovej pokozZke. Tiez
chrani pred vonkajsimi agresiami, znizuje
zacervenanie a zapal.




Vedecka

bibliografa

DOPLNKY
STRAVY

1) Hind M. Almohanna, AzharA.Ahmed, John P.
Tsatalis, Antonella Tosti. 2019 March.

Uloha vitaminov a mineralov pri vypadavani
vlasov.

2) Thompson JM, Mirza MA, Park MK, Qureshi
AA, Cho E. 2017 Oct.
Uloha mikrozivin v Alopecia Areata: prehlad.

3) Le Floc’h C, Cheniti A. Connetable S.
Piccardi N. Vincenzi C. Tosti A. 2015 March.
Vplyv vyzivového doplnku na vypadavanie
vlasov u zien.

4) Int J ImmunopatholPharmacol.

2012 Oct-Dec;25(4):1167-73.Rossi A. AL.
Porovnavacia uéinnost finasteridu vs Serenoa
Repens pri muzskej androgenetickej alopécii:
dvojroéna studia.

5) J. Altern Complement Med. 2002 Apr; 8(2):
143-52. Prager N. et Al

Randomizovana, dvojito zaslepena,

placebom kontrolovana stidia na uréenie

uéinnost botanicky odvodenych inhibitorov
5alfa-reduktazy pri liecbe androgénnej
alopécie.

PRODUKTY

(1) Australas J Dermatol. 2015 May;
Wessagowit V. et Al

Lieéba muzskej androgénnej alopécie
lokalnymi pripravkami obsahujticimi extrakt
Serenoa Repens.

(2) Yinrong Lu, L Yeap Foo, Food Chemistry,
Volume 75, Issue 2, 2001, 197-202.
Antioxidacné aktivity polyfenolov

zo salvie.

(8) Ana Paula LongarayDelamare, Ivete T.

Moschen-Pistorello, Liane Artico, Luciana
Atti-Serafini, Sergio Echeverrigaray,
FoodChemistry, Volume 100, Issue 2.

(4) 2007, Pages 603-608.
Antibakterialna aktivita esencialnych olejov

Salvia officinalis L. a Salvia triloba

L. pestovany v juznej Brazilii.

(6) Phytotheraphy 2010 Jan; 81(1):17-24.

Lee GS et Al.

Esencialny olej z Chamaecyparis obtuse
podporuje rast vlasov prostrednictvom
indukcie génu vaskularneho endotelového
rastového faktora.

(6) Toxicol Res. 2013 Dec.31;29(4):241-7.

Park YO. et AL

Mechanizmus téinku Chamaecyparis tupého
oleja na rast vlasov.

(7) Phytotherapy Res. 2013 Feb;27(2):2012-7.
Murata K. et Al.

Podpora rastu vlasov extraktom z listov
Rosmarinus officinalis.

(8) SkinMed 2015 Jan-Feb;13(1):15-21.
Panahi Y. et AL

Rozmarinovy olej vs minoxidil 2% na lieébu
androgénnej alopécie: randomizovana
porovnavacia studia.

(9) A. Tosti, A. M. Peluso, B. M. Piraccini.
Ed. Bibliotechne.

Choroby vlasov a pokozky hlavy.

(10) A. Tosti, B. M. Piraccini. Ed. Springer.
Ambulantna tricholégia.

(11) J EurAcadDermatolVenereol. 2004 jan,18(1):

73-8. Pina-Vaz C. et Al.
Antifungalna aktivita tymusovych olejov a ich
hlavnych zlaéenin.

(12) AnAcad Bras Cienc 2015 Aug;87

(2 Suppl):1397-408. Silva GL. Et Al.
Antioxida¢né, analgetické a protizapalové
ucinky levandulového oleja.

(13) J Am Acad Dermatol 2002 Dec;47(6)
862-5. Satchell AC. Et Al.

Lieéba lupin Sampénom s 5% olejom z
¢ajovnika.

(14) Marliani A. et Al. SITRI (Societa Italiana
di Tricologia) Tricholégia 2011.

(15) Arch. Dermatol. 1998 Nov; 134(11):1349-
1352. Hay IC. Et AL

Randomizovana studia aromaterapie.
Uspesna lieéba alopecia areata.

(16) J Cosmet Sci. 2011 Mar-Apr;62(2):265-82.
Zhou Y. Et AL

Uéinok roznych kozmetickych prediprav na
ochranu vlasov pred tepelnym poskodenim

horucim zehlenim.

(17) Mol Med Rep. 2013 Jul; 8(1):255-9. Doi.
Protizapalové uéinky esencialnych
olejov z Chamaecyparis tupého cestou
cyklooxygenazy-2 u potkanov.

(18) Mol Med Report. 2010 November 1,3
(6) :895-901.
Harmanéek: Bylinny liek svetlej budiicnosti..

(19) Report for Public Comment 2016,
April 13th.
Hodnotenie bezpeénosti harmanéeka

Ingrediencie odvodené od Recutita pouzivané
v kozmetike.

(20) Department of Biochemistry, Bundelkand
University 2010 January Tst.
Harmanéekova Matricaria: Prehlad.

(21) Electron Physician, 2016 Sep; 8(9):
3024-3031.

Systémova prehladova studia terapeutickych
ucéinkov rumancéeka Matricaria recuitta.

(22) Diane L. McKay, Jeffrey B. Blumberg 2006
Jul; 20(7):619-30.

Prehlad biologickej aktivity a potencialnych
zdravotnych prinosov harmanéekového éaju.
(23) Dermatol Alergol 2013 Jun; 30(3): 170-177.
Liecivé rastliny pouzivané pri liecbe
zapalovych koznych ochoreni.




7

\

JEAN PAUL MYNE®

HAIR PROFESSIONAL

Hair & Salon s’ s.r.o.
www.jeanpaulmyne.sk

Made
in Italy

@

\Y)

VEGAN

You
Tube

°|

APP



